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ĐỀ THI KẾT THÚC HỌC PHẦN LÝ THUYẾT
 HỌC KỲ:  I   		NĂM HỌC:  2019 – 2020
	Đề số 1

	Bậc đào tạo:Trung cấp
	Học phần: Giáo dục thể chất 
	Lớp:  19T5    Ngày thi:  ____ / ____ / 2019	
	Thời gian thi: 90 phút (không kể thời gian phát đề)

      (Thí sinh được sử dụng tài liệu)

          Câu 1: (5 điểm)
Anh (Chị ) Hãy cho biết kỹ thuật chạy cự ly ngắn gồm mấy giai đoạn? Trong các  giai đoạn đó giai đoạn  nào quan trọng?  Vì sao?
          Câu 2: (5 điểm).
Anh (Chị ) Hãy cho biết kỹ thuật đá bóng  gồm mấy giai đoạn? 
Trong các giai đoạn đó giai đoạn nào quan trọng? Vì sao?





_______Hết_______

GHI CHÚ: CÁN BỘ COI THI KHÔNG ĐƯỢC GIẢI THÍCH GÌ THÊM.
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